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BVKD

D
ie Vertreter der Mitglied-
seinrichtungen im Bun-
desverband Klinischer 

Diabetes-Einrichtungen - DIE 
Diabetes-Kliniken (BVKD) e.V. 
suchten nach einer für ihre Pati-
enten gut nachvoll-
ziehbaren Darstel-
lung ihres diabeto-
logischen Leistungs-
spektrums. Der Vor-
stand entwickelte 
deshalb ein Punk-
tesystem, mit dem 
spezialisierte Klini-
ken in einer Art Ranking - ähn-
lich wie im Hotelgewerbe - Sterne 
vergeben bekommen. Die Idee: Je 
mehr Sterne, desto bedeutender 

niken. Nach Abstellen der Kin-
derkrankheiten und Diskussio-
nen über die Ausgestaltung mit 
dem Vorstand der DDG legen wir 
hiermit nach 2020 nun die fünfte 
Aktualisierung vor. Die jetzt vor-
liegende Form der BVKD-Trans-
parenzliste beschränkt sich auf 
Mitgliedseinrichtungen, die als 
Diabeteszentrum DDG oder Di-
abetes Exzellenz Zentrum DDG 
zertifiziert wurden.

Text: 

Dr. Thomas Werner, 

Dr. Karin Overlack, 

Klaus-Dieter  

Jannaschk.

Wertvoll Das BVKD-Sterne-Ranking macht 

Strukturqualität und Schulungsleistung di-

abetologischer Akutkliniken transparent – 

auf Basis öffentlicher Daten.

BVKD-Transparenzlis-

te: Auszeichnungen 

für die 5-Sterne-

Häuser.
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„Sterne- Ranking 
macht den 

 diabetologischen 
Schwerpunkt  
von Kliniken 

sichtbar.“

ist der diabetologische Schwer-
punkt der Krankenhäuser. Wich-
tig war eine gute Nachprüfbarkeit 
der darin angegebenen Daten. 
Deshalb sollten ausschließlich öf-
fentlich zugängliche Datenquel-

len genutzt werden. 
Die Strukturquali-
tät sollte ebenso 
gewürdigt werden, 
wie die Anzahl der 
in den Kliniken mit 
der Hauptdiagno-
se Diabetes betreu-
ten Patienten und 

die Anzahl der durchgeführten 
Schulungen. 

So entstand 2018 die erste 
BVKD-Transparenzliste Akutkli-

BVKD-Transparenzliste / 
Akutkliniken 2026
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Welche Datenquellen wurden 

genutzt?

Um objektive und jederzeit nach-
prüfbare Kriterien der Kliniken 
zu erhalten, wurden im März 

2026 Datenabfragen von folgen-
den Internetseiten durchgeführt:

 ⧫ www.deutsche-diabetes- 
gesellschaft.de

 ⧫ www.ag-fuss-ddg.de 
 ⧫ www.ade-rlp.de

sowie Daten aus den Qualitäts-
berichten der Krankenhäuser aus 
dem Jahr 2024. 

Wie wurden die diabetologisch 

spezialisierten Akutkliniken 

bewertet?

Der BVKD hält eine überprüf-
te Strukturqualität seiner Diabe-
teskliniken für sehr wichtig. Die 
umfassendsten Prüfungen erfol-
gen im Rahmen der Zertifizierung 
zum Diabetologikum DDG. Wenn 
beispielsweise das vom Verband 
entwickelte QMKD-Verfahren ge-
nutzt wird, kommen diabeteser-
fahrene Fachexperten des BVKD 
zusammen mit Auditoren der Zer-
tifizierungsgesellschaften in die 
Kliniken und überprüfen die Aus-
stattung und Abläufe der Diabe-
tesabteilungen. Deshalb erhalten 
so zertifizierte Einrichtungen ei-
ne hohe Punktzahl in der Trans-
parenzliste. Für die stationäre bet-
tenführende Diabetologie bildet 
die Behandlung diabetischer Fol-
geerkrankungen einen besonde-
ren Schwerpunkt. Das typische 
Krankheitsbild ist hier das Diabe-
tische Fußsyndrom. In Deutsch-
land wurde von der AG Fuß der 
DDG ein Zertifizierungssystem 
für Fußbehandlungseinrichtungen 
etabliert, das ebenfalls in die Be-
wertung unserer Mitgliedshäuser 
eingeht. Diabeteskliniken mit der 
höchstmöglichen Strukturqualität 
erhalten die meisten Punkte in der 
BVKD-Transparenzliste.

Schwieriger ist ein Klinikver-
gleich über die Anzahl mit Dia-
betes als Hauptdiagnose betreu-
ter Patienten. Es gibt sehr un-
terschiedlich große und unter-
schiedlich spezialisierte Häuser. 
Der BVKD beschloss deshalb, ei-
ne deutlich geringere Wichtung 
dieser Daten für die Vergabe der 
Transparenz-Sterne. Gleiches gilt 
für die durchgeführten Diabetes-
schulungen. Um reproduzierbare 
Daten zu bekommen, nutzten wir 
die gesetzlich vorgeschriebenen 

Redaktion: 0611/ 9 74 64 05☏

Tabelle 5: Auszug aus 

der Transparenzliste 

2026: Die 5-Sterne-

Häuser des BVKD.

Name der Einrichtung PLZ Punkte 
gesamt

Helios Weißeritztal-Kliniken Freital 01705 31

Ev. KH Königin Elisabeth Herzberge 10365 30

Klinikum Karlsburg 17495 30

Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg 20259 27

Herz- und Diabeteszentrum Bad  Oeynhausen 32545 34

Diabeteszentrum Bad Lauterberg 37431 34

Elisabeth-Krankenhaus Contilia Essen 45138 30

Klinikum Rheine 48431 32

Christi. Krankenhaus Quakenbrück 49610 34

Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius Köln 50968 27

Bürgerhospital Frankfurt a. M. 60318 31

Schiffer Campus Frankfurt a. M. 60594 32

GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim 61231 27

Klinikum Stuttgart 70174 26

medius Klinik Nürtingen 72622 30

Klinikum am Gesundbrunnen Heilbron 74078 31

RoMed Klinikum Rosenheim 83022 29

Diabetes-Klinik Bad Mergentheim 97980 40

Sophien- und Hufeland-Klinikum Weimar 99425 26

Zertifizierung 

DDG

Punkte

Z 5

D 10

F 10

Z = Diabeteszentrum DDG
D = Diabetes Exzellenzzentrum DDG 
F = Fußbehandlungseinrichtung DDG

Tabelle 1: Punkte in Transparenz-

liste für Zertifizierungsstufe. 

Behandlungsfälle  
Hauptdiagnose 

DM1 DM2 Punkte

> 20 > 50 1

> 50 > 100 2

> 100 > 250 3

> 250 > 500 4

> 500 > 750 5

Tabelle 2: Punkte in Transparenz-

liste für Behandlungsfälle mit 

Hauptdiagnose Diabetes mellitus 

Typ 1 (DMP 1) und Typ 2 (DMP 2).

Anzahl der 

 Schulungen

Punkte

> 50 1

> 100 2

> 250 3

> 500 4

> 750 5

Tabelle 3: Punkte in Transparenz-

liste für Anzahl der Schulungen 

(OPS 9-500 + OPS 8-984).

Anzahl 

der BVKD- 
Kliniken

Punkte

erreicht

Quali-

täts- 

stufe

16 1 – 4 1 Stern

16 5 – 9 2 Sterne

31 10 – 19 3 Sterne

15 20 – 25 4 Sterne

15 26 – 35 5 Sterne

Tabelle 4: Qualitätsstufen in Trans-

parenzliste. 

Wie wurden die Punkte vergeben?i
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Qualitätsberichte der Krankenhäu-
ser. In diesen Berichten wird die An-
zahl der im DRG-System abgerech-
neten Behandlungsfälle mit Diabetes 
mellitus Typ 1 und Diabetes mellitus 
Typ2 sowie die Anzahl der codierten 
Schulungen (OPS-Ziffern 9-500 / Pa-
tientenschulung; 8-984 /multimoda-
le Komplexbehandlung bei Diabe-
tes mellitus) angegeben.  Die Zahlen 
spiegeln die Leistungen der Kliniken 
aus dem Jahr 2024 wider. 

BVKD- Transparenzliste / Akut-

klinken 2026 im Vergleich zu 2024

Der Wandel in der stationären Dia-
betologie ist auch im Vergleich der 
Sternehäuser über diese zwei Jahre ab-
lesbar. Es wurden Häuser zusammen-
gelegt oder gar geschlossen. Einige 
haben ihre Schwer-
punkte geändert, so 
dass keine Zertifi-
zierungen mehr an-
gestrebt oder auch 
erstmals eine Zerti-
fizierung erfolgreich 
absolviert wurden. 
Die BVKD-Transpa-
renzliste scheint eine bessere Codie-
rung der Schulungsleistungen in eini-
gen Kliniken zur Folge zu haben. Er-
freulich ist, dass diesmal 19 Mitglieds-
häuser 5 Sterne erhalten können. Die 
komplette Transparenzliste ist auf der 
Internetseite des Bundesverbandes 
Klinischer Diabetes-Einrichtungen - 
DIE Diabetes-Kliniken 
(BVKD) e.V. einsehbar: 
https://www.bvkd.de
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Kontakt

Dr. Thomas Werner

Chefarzt 

Interdisziplinäres 
Zentrum Diabeti-
scher Fuß / IZDF

Helios Klinikum 
Erfurt

i

„Strukturqualität 
zählt mehr als 

reine Fallzahlen 
in der 

Diabetologie.“
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